
Frihet til fritid
på Folkemuseet
OSLO: «Fritider» skal ikke
slåes ihjel! Den skal fy I les
med liv!». Slik lød oppford
ringen på en arbeiderpla
kat, en del av utstillingen
«Fritidsbilder» som nå åp
ner på Norsk Folkemuse
um. Det er som å gå inn i et
album - der et par av bilde
ne også er blitt levende.
 GITTE JOHANNESSEN

Nærmere bestemt en telttur
med sykkel til Valdres i 1948 -
der det originale teltet er be
vart, sammen med svart/
hvitt-bildene av de to nyforlo
vedes første store ekspedisjon.

Telt-tablået representerer
friluftslivet, som tilsynelaten
de er så viktig for nordmenn
flest. I alle fall setter mange
fremdeles likhetstegn mellom
fritid og friluftsliv. Men bylivet
er ikke glemt: Her er Teddy's
Soft.Bar anno 1958 gjenskapt,
med saftjetmaskin, Wurlitzer
jukeboks og bardisk med milk
shake-kraner. Teddy's eksiste
rer faktisk i beste velgående, i
Brugata i Oslo.

Mye av fritiden ble selvsagt
tilbragt i hjemmet, det må hel
ler ikke glemmes, og et auten
tisk stueinteriør fra sent femti
tall er på plass. Komplett med
Maskot reiseradio, negerdame,
vridde lampetter med nylon
skjerm og flammebjerkbokhyl
le.

Naturligvis er det alle de kos
telige bildene, med tilhørende
albumtekster. Her er bilturen i
1965 til bestefar i Troms, en fol
kevognboble låstet til randen -
og overnatting i telt underveis.
Her er sangkoret Lærken,
idrettsforeningen med de
staute karer og teaterklubben.
Videoopptak av gamle «Film
avisen» skal også rull'* og gå
kontinuerlig.
Fritid målet?
Hva er egentlig fritid? Hvordan
utviklet fritidsbegrepet seg?
«Albumet" viser hva som
skjedde i fritiden - fra mellom
krigstiden og opp mot våre
dager. For siden siste krig har
det skjedd en eksplosiv økning
i utnyttelsen av fritimene og
-dagene våre. De opptar oss
mer enn noensinne.

- I dag står livsstilen sen
tralt. Det er i fritiden du viser
hvem du er. For noen er arbeid
middelet til å nå målene du har
for fritiden. For andre er det
tvert om; som ham som spiller
golf med en forretningsforbin
delse, sier Morten Bing. Han er
ansvarlig for utstillingen, som
springer ut fra et prosjekt ved
Universitetet i Oslo kalt «Fri
tidsmentalitetens betydning
for dagliglivets kultur». Etno
logistudenter og -forskere tok
for seg ulike former for fritids
bruk.

Nå kan endel av resultatene
altså beskues på Folkemuseet
på Bygdøy i Oslo fra 7. mars og
ut sesongen. Det blir en vand
ring gjennom tiårene, der gjen
kjennende humring nok vil hø
res.

8-timers dag
Utviklingen av fritid har vært

en lang marsj. Før i tiden var
det ikke noe som het fritid, da
løp arbeid og hvile over i hver
andre. De første «fritidsut
øvere» her i landet var nok eng
elskmennene i forrige århun
dre - lakselordene som fisket
for moro skyld.

- Da 8-timersdagen ble inn
ført i 1919, begynte fritidsbe
grepet å utvikle seg. Først
snakket man om frihet fra ar
beidet. Så om fritid til å gjøre

noe annet. Derfor gikk sønda
gen fra helligdag til fridag. Det
ble en kulturkamp, både i ar
beiderklasse og borgerskap:
Fritiden skulle brukes til noe
fornuftig. Mens arbeiderne
samlet seg i fellesskapet på fe
riehjem, var borgerskapets
idealferie ensomheten på vid
da, forteller Bing.

Men etterhvert ble familieli
vet sått i sentrum. Seiv i arbei
dernes ferieinstitusjoner.

- Om sommeren byttet kvin
nene ut sine trange østkant -
kjøkken med et digert felle
skjøkken på feriehjemmet. Der
stod de, med hver sin rødsprit
primus og en halvmeters be
nkeplass - «så tett at vi nesten
ikke kunne puste» - og laget
mat til sine. Den ble spist
rundt langbord, men familiene
hadde egen voksduk! Men
selve fellesskapet betød så
mye, at kvinnene stortrivdes.

sier guiden vår rundt i «albu
met».

Fritidsarbeid ble viktig.
Hadde man hytte, puslet man
med småarbeid i og rundt den.
Eller kanskje man hadde kjel
lerbod med lite snekkerverk
sted. Poenget var at denne for
men for arbeid styrte man seiv
- uten noen andre til å bestem
me!

Kaffefri. Mye av fritiden ble brukt i njemmet. Her har husmødrene samlet seg til kaffe, sier Morten Bing, og poserer med tidsriktig lampe, radio ot
møblement fra sent femtitall.
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