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Intervju med Gunnar Cedersund, Linkdpings universitet och Julia
Bengtsson, fristdende dansare och koreograf. “Digitala innovationer i
skuggan av Corona”. 2020-06-02

Intervjun genomférdes genom videokonferenssystemet Zoom och leddes av Tekniska museets
intendent Peter Du Rietz i Stockholm. Gunnar Cedersund deltog fran en servering i Linképing och
Julia Bengtsson fran New York.

Bitvis &r uppkopplingen fran framfor allt Gunnar Cedersund bristféllig och inspelningen hackar av och
till vilket gor det svart att héra vad som sags.

Transkriberingen ar utford av foretaget Rappa tag och redigerad av Peter Du Rietz.

I: Intervjuare (Peter Du Rietz)

GC: Gunnar Cedersund

J: Julia Bengtsson

[Ohobrbart]= Hor inte flera ord eller mening/ar
[namn]= Uppfattar inte vilket namn som sags
?= Hor inte enstaka ord

= Paus, avslutar inte meningen, blir avbruten
[utskriftskommentar]= Rappa Tags kommentar

Gulmarkerat= Kontrollera ord/mening
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Transkript

I: Perfekt, nu har vi en inspelning. Och da tankte jag borja med att sdga att jag heter Peter Du Rietz
och jag ar intendent pa Tekniska Museet, just nu haller vi pd med ett dokumentationsprojekt som
heter Digitala innovationer i skuggan av corona. Och da fick jag héra om ert projekt som jag tycker
kanns valdigt spannande och forst, kan ni presentera er sjalva, vilka ni ar vad ni arbetar med.

GC: Jag kan borja med mig. Jag heter Gunnar Cedersund, jobbar som forskare, lektor vid Linkdpings
universitet och jobbar med att bygga matematiska modeller och férutom det sa ar jag ocksa
konsertpianist och har en del projekt som ar lite crossovers, och det har ar ett sadant.

J: Och jag heter Julia och jag &r dansare och koreograf i New York men jag ar fran borjan fran
Goteborg, sa jag flyttade hit for atta ar sedan nu vilket kdnns som det &r lange sedan men... jag
frilansar, sa jag jobbar med en massa olika kompanier i New York men dven ibland i Sverige. Sa detta
projektet ar jattekul i och med... det ar kul av manga anledningar, men en av anledningarna ar ju att
jag far komma hem till Sverige igen och forhoppningsvis dansa hemma. Det vore jattekul.

I: Hur kom ni i kontakt med varandra till det har projektet. Kdnde ni varandra sedan tidigare eller?

GC: Jag gjorde ett lite liknande projekt med en annan dansare som hette Matilda, som ar fran
Sverige. Och det var att gora en koreografi till en Chopinballad och hon hade en forestallning i
Vadstena dar Julia ocksa var. Sa att nagon gang nar jag halsade pa dar sa traffade vi varandra och
insag att vi hade liknande tankar om manga saker och liknande intressen och ur det sa har
diskussioner uppstatt och sedan har det har tvarvetenskapliga eller tvardisciplinara projektet
uppstatt.

I: Spannande. Jag ténkte, dar du arbetar Gunnar... beréatta litegrann om den platsen dar det héar
projektet bedrivs nu.

GC: Jag ska val saga att det har ar en expansion jamfért med bara det har SciLifeLab-projektet, men
det utgar ifran det. Och dér jag jobbar, det ar en tvarvetenskaplig miljo. Vi ar femton, tjugo personer
ungefar som goér matematiska modeller for kroppen. Och vi jobbar ihop med en massa olika partners
som ar experter pa olika aspekter av kroppen. Sa vi har folk som ar experter pa levern, pa hjartat, pa
hjarnan och immunférsvaret och det ar ju har da som covid-19, corona, kommer in.

I: Och det har projektet nu som vi pratar om, “a multi-level digital twin framework for covid-19, from
mechanism of disease ethiology to clinical decision, support and epidemiology”. Stammer det?

GC: Ja, precis. Och det &r ju grunden i det da och sedan det har som jag gér med Julia ar en sorts add-
on till det skulle man kunna séga. Eller, det som ar grunden till allt som jag gor ar nagonting som
kallas for digitala tvillingar, som ar att man bygger upp datormodeller for personer. Och ofta ar det
patienter men det [ohdrbart]. Och det har kan anvandas ur medicinskt syfte och i det har projektet sa
ar det bade for att forsta vad som hander i kroppen ndr man far det har viruset, hur det sprider sig i
kroppen och hur det paverkar olika organ, olika funktioner i kroppen. Men det ar ocksa en
epidemiologisk del, det vill saga, hur sprider sig det har viruset mellan manniskor och pa
samhallsniva? Och vi kopplar ihop dom har tva sa dom har digitala tvillingarna ar som agenter kallas
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det, i en virtuell population som man sedan passar till data for en viss stad. Till exempel Stockholm
har vi passat till nu och da har vi ett litet virtuellt Stockholm med en massa digitala tvillingar.

I: Det dar far du nog forklara. Allts3, virtuellt Stockholm med digitala tvillingar. Det Iater valdigt
spannande men jag forsoker se det framfoér mig.

GC: Det ar en kollektion av olika teknologier dar det ena dr dom haér digitala tvillingarna som
beskriver da vad som hander inuti en person, inuti kroppen liksom. Och det andra ar en aspekt av
epidemiologiska modeller som har... det kallas for agenter. Det ar att man haller ordning pa var varje
person ar, hur den ror sig och om den ar smittad eller inte och hur allvarligt sjuk den ar, om den ar
inne pa sjukhus och vilken alder den har och sa vidare. Och dom har liksom ror sig runt och traffar
varandra lite slumpmassigt och det har ar ett satt att simulera som kallas for agentbaserade
modeller. Och sedan, genom att lagga in specifika data for en specifik stad... det vill sdga hur manga
som bor i Stockholm och hur manga som finns av olika aldersgrupper och sa vidare... sa far man att
dom hér simuleringarna efterliknar vad som hander i Stockholm. Och sedan om man liksom jamfor
dom har simuleringarna med métdata... sddana har nar man mater hur manga som ar smittade, hur
manga som ligger pa intensivvard och hur manga som ar i sjukhus... sa far man liksom dnnu storre
mojlighet att stalla in dom parametrarna som finns i modellen sa att det verkligen blir en anpassning,
sa att det verkligen beter sig som Stockholm goér pa stadniva.

I: Det later som ni maste ha ofantliga mangder data for att kunna skapa den har typen av
simuleringar.

GC: Ja, och det ar ju data av olika typ som kommer samman. Det ar ju dels data pa medicinsk niva
som man beskriver liksom olika cellbiologiska studier, hur viruset paverkar olika celler och hur det
sprids i kroppen och paverkar olika funktioner. Men sedan &r det ju ocksa epidemiologiska data som
da beskriver hur manga som &r smittade, vilken aldersférdelning som det dr som ar smittade, hur
manga som dér och hur manga som ligger pa intensivvard, hur manga som &r i sjukhus och hur
manga som jobbar pa olika stallen och sa vidare.

I: Och ska ni simulera som en stad sa maste ni ha en massa data kring staden ocksa, hur folk ror sig i
staden.

GC: Ja, och da har man sa mycket data man kan som man stoppar in som parametrar och sedan sa far
man en simulering som man sedan jamfér med data for hur tidsutvecklingen sker éver tid.

I: Okej. Hur manga ar det som arbetar i det har projektet?

GC: Ja, det beror pa litegrann hur man raknar. | min forskargrupp ar vi ungefar femton stycken och
alla dom jobbar med dom hér digitala tvillingarna pa nagot satt. Och sedan s3, specifikt med covid-19
ar vi ungefar fem, sex stycken som jobbar med det just nu pa olika satt.

I: Och vad ar det for kompetenser som ingar da?

GC: Det som vi har i forskargruppen ar framfor allt tekniska biologer. Sa dom har en
ingenjorsutbildning och dom har en biologisk utbildning. S& dom kan liksom bagge spraken och kan
gbra experiment sjdlva men kan ocksa gora datorsimuleringar. Och sedan sa samarbetar vi med
sadana som bara gor experiment pa olika aspekter.
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I: Okej. Och vad skulle du sdga ar dom rent innovativa elementen i det har projektet, dar det ar
liksom helt nyskapande?

GC: Alltsa, dels ar det, det har pa multiniva. Att vi byter ut agenter mot digitala tvillingar som har
fysiologi inbyggt i sig. Det tror jag inte att det finns nagon som har gjort fére oss. Och sedan, det
andra som kanske dr minst lika viktigt ar pa epidemiologisk niva. Manga av dom epidemiologiska
modeller som man ser anvander sig for lite av data i min uppfattning. Dom kanske stoppar in lite
basalparametrar, kanske jamfér med nagon dataméangd, men inom fysiologisk modellering... inom
digitala tvillingar... sa har vi utvecklat ett satt att jobba déar vi ar mycket mera néra data, dér vi
verkligen passar till alla data, dar vi extraherar all den kvantitativa information som finns. Vilket gor
att manga av dom modellerna som finns inom epidemiologi ar... gér en massa felaktiga pre? och
darfor finns det en massa valdigt tveksamma modeller ute i faltet och dar har vi liksom en
kunskapsoverforing fran hur man bygger modeller for biologiska system till epidemiologiska modeller
och dom mer datadrivna modellerna som vi gor.

I: Okej. Vad har ni for tidplan pa det har nu?

GC: Vi kommer val skicka in en forsta artikel... kommer titta just pa Stockholm och dar vi tittar pa
relation mellan dom hér olika variablerna som jag pratade om. Hur manga som ar smittade, hur
manga som ligger i sjukhus och hur manga som ligger pa intensivvard, hur manga som dor i olika
aldersgrupper och sedan dra slutsatser fran samma data. Sedan har vi samarbete med folk i Irland
som tittar pa irlandska data och vi samarbetar med andra projekt. | det héar ScilifeLab-projektet sa
kommer vi ocksa fa tillgang till olika typer av medicinska data.

I: Och Irland, gor dom nagot parallellt projekt som paminner om ert?
GC: Ja, det ar exakt samma projekt.
I: Exakt samma, okej.

GC: Ja, skulle man kunna sdga. Sa vi liksom tar deras data och det finns forskare dar ocksa som har
tillgang da till all data dar och férstaelse for dom lokala forutsattningarna dar.

I: Hur finansieras det har projektet?

GC: Ja, det ar ju massor av olika kallor. Men det som ar for just det har covid-19-projektet som gjorde
att du fick nys om mig, det ar Wallenbergstiftelsen, KAW och ScilifeLab litegrann.

I: Okej.
GC: [ohorbart]
I: SciLifeLab har egna pengar som dom kan sa att sdga allokera?

GC: Ja, lite pengar. Dom gick in med en liten andel av dom pengarna som har gatt in i den héar
satsningen.
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I: Ja. Och vi ar ju ett tekniskt museum pa Tekniska Museet och jag har ett forflutet... eller inte ett
forflutet men jag har jobbat mycket med IT-historia och sadant. Da undrar jag litegrann,
berakningskraft och sadar, vad anvander ni for maskinvara, vad har ni for berdkningskraft?

GC: Ofta klarar vi oss med en vanlig persondator men om det behdvs sa slanger vi ivag saker pa ett
superdatorcentrum, det nationella superdatorcentrumet ligger i Linkoping. Sa att om det behovs
slanger vi ivag tunga berdkningar dar.

I: Okej. Och da hjalper dom er med tekniken sa att sdga?

GC: Ja, dom har ett uppbyggt system sa man ansdker om ett konto déar och sa far man tillgang till en
viss mangd berékningar och sedan nar den mangden ar slut sa far man sdka om mer.

I: Okej, jag forstar. Och hur kom det sig att ni kom att inrikta er pa coronapandemin har? Vad fick er
att kanna att men det dar... alltsa, ni holl ju pa tidigare med digitala tvillingar, vad fick er att kdnna att
det har passar ju jattebra just nu i det har corona?

GC: Ja allts3, det ar ju inte sa svart och... det dr val nastan svart att inte bli intresserad av covid-19 for
det &r liksom 6verallt i nyheterna och det ar sd mycket ocksa med matematiska modeller som inte
brukar vara sa mycket uppstandelse kring. Och det gor att jag kanner litegrann att, just med tanke pa
att vi sitter med dom har kunskaperna om hur man kan jobba pa ett mer datadrivet satt i
modelleringen sa ser jag liksom mycket av det som dyker upp i nyheterna och som ligger som
beslutsunderlag hos Folkhalsomyndigheten och sadar, ser jag att... men vi skulle kunna gora battre.
Sa vi har liksom utgatt fran vad Folkhalsomyndigheten har publicerat... for dom har publicerat sina
modeller... och sedan har vi jobbat vidare med dom och liksom utvecklat dom sa att dom kan ta in
mer data och liksom mer systematiskt utreda vad dom kan.

I: Och jag tanker dom har digitala tvillingarna... nu ar jag ju som verkligen lekman vad det galler
medicinsk vetenskap och s3, men jag tanker... finns det en sddan kunskap om manniskokroppen och
dess organ att det ar maijligt att gora digitala kopior? Alltsa jag tanker, finns det inte en risk att
nagonting forbises som forskningen inte har upptackt dn som sa att sdga skulle omkullkasta allting?

GC: Det ar ju samma sak med epidemiologiska modeller som Folkhdlsomyndigheten gor, att dom ar
ju inte hundraprocentigt korrekta utan matematiska modeller ar fel per definition. Dom ar
forenklingar av verkligheten. Men fragan ar, hur palitliga & dom och for vilka syften ar dom palitliga?
Och det ar dar som man jobbar med valideringar, sa att man testar prediktioner som modellen gor
och ser, kan den férutsdga vad som kommer handa om man gor det har? Om man tar da
epidemiologiska modeller sa ar det... kan man forutsdga vad som kommer att handa med
smittspridningen eller med sjukhusinlaggningar och sadar, kommande par veckor...

I: Kan ni se nagra tendenser i ert resultat.

GC: ... eller kommande manader. Och det ar forst om det kan det... ja, jo men det &r sa vi har jobbat
och dom preliminara resultat som vi har ar uppbyggda pa precis det sattet, att vi har liksom tranat

modellen pa en visst datamangd och sedan ser vi, kan den korrekt forutsaga nya data. Och det ar en
del i det har sattet som jag liksom verkligen tycker att man ska jobba med nar det galler modellering.

I: Just det. Och har ni sett nagra tendenser annu i arbetet?
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GC: Ja, det har jag. Och det ar ju inte publicerat an sa jag vet inte riktigt hur mycket jag ska avsl6ja,
men det finns saker som vi kan sdga som verkligen kommer komma in rakt in i samhallsdebatten
om... Sa mycket kan jag sdga an sa lange.

I: Okej. Och da undrar jag, hur kom det har med dansen och musiken in i projektet. Vad ar tanken
bakom det?

GC: Precis. Jo men det ar nagonting som jag har tankt pa valdigt lange for jag har haft en parallell
karridr som konsertpianist och har ocksa jobbat... inte jobbat som dansare men jag har hallit pa
mycket med dans och varit valdigt intresserad av dans som musikvisualiseringsverktyg. Och det var
det som jag hade det har forsta projektet med hon Matilda, som jag sedan via henne traffade Julia.
Och det som vi gor nu ar att sl ihop alla dom héar i en helhet som ocksa &r tanken att inte bara ha en
musikalisk, konstnarlig del utan ocksa ha en inspirations, medicinsk, forklara, populédrvetenskapligt
och personligt vad som hander. S8 om man har till exempel ndgon som har fatt en stroke eller nagon
som har fatt covid-19 och som har fatt olika symptom av det... da 6kar risken for en stroke till
exempel... dd kan man fa olika typer av handikapp som goér att man inte kan rora sig. Och det vi har
da ar en mojlighet att, forutom att beskriva fysiologin i kroppen, att ocksa kunna animera dom hér
digitala tvillingarna sa att man har nagonting som ser ut som sig sjalv men som har genomgatt en
traningsresa sa att du har aterstallt funktionen och igen kan rora sig, igen kan ga, igen kan dansa. Sa
vi kommer ha med den typen av digitala tvillingar som dansare i den har férestallningen. Sa det
kommer vara liksom bade en konstnarlig del som ar liksom en ren musikdel, det kommer vara en
forelasningsdel som férklarar om dom har digitala tvillingarna och liksom beskriver olika medicinska
situationer och olika personers medicinska historia och ocksa framtid. [ohdrbart] och sedan sa
kommer dom hér digitala pa slutet. Sa det ar en typ av férestallning slash férelasning som jag och
Julia jobbar med och som vi hoppas att ha med en trailer i alla fall till den har utstallningen som ni
har i host och sedan ha en mer fardig forestéllning slash foreldsning nagon gang néasta ar, 2021.

I: Och rent konkret, hur gér man for att géra dom har digitala tvillingarna visuella?

GC: Ja, det &r nagonting som ar ganska populart nu. Ett populdrt namn ar val att kalla det deepfake,
kallar man det for, som ar att det kan se ut som att George Bush sager nagonting fast han gor det
med Obamas rost. Och vare sig Obama eller George Bush har sagt dom har sakerna utan det ar
liksom artificiell intelligens som kan projicera rorelser eller tal fran en person till en annan. Och det ar
en teknologi som kallas for GAN, som &r att man har tva stycken neurala natverk som tavlar med
varandra for att gora den har typen av falska bilder battre och battre.

I: Men du maste ha ett filmmaterial pa den personen... pa den person som du vill sitta in sa att sdga.

GC: Ja, man maste ha lite... att den star i lite olika stdllningar, den har personen som man vill
animera. Och sedan sa behdver man ju filma da Julia ndr hon dansar olika rérelser som kommer vara
med i den har koreografin och sedan sa gér man en projicering, man avlaser hennes kroppsposition
och hennes rorelsehastighet och sadar och sedan sa projicerar man det sa att det ser ut som att
hennes rorelser gors av den har personen som da kanske ar just nu delvis férlamad eller nagonting
sadant.

I: Just det. Och Julia, vilka tankar hade du kring den har tillampningen av din konstform?
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J: Jo men, jag tycker det ar jatteintressant projekt 6ver huvud taget. Gunnar &r ju sa unik som
forskare, som har den har... jag dr dansforskare, jag ar inte medicinsk forskare, sa att komma in i
detta projektet och se liksom hans helhetsbild. Alltsa sa manga delar av en méanniskas liv som &r sa
védlintegrerade i ett och samma projekt. Det var en av anledningarna att jag blev sa inspirerad. Och
dessutom din bakgrund som konsertpianist och har spenderat sa otroligt lang tid med dom har
styckena, Beethovensonaterna, som jag som koreograf... jag ndarmar mig ju dom med en, ja vad ska
man saga... med min bakgrund och liksom mina erfarenheter. Men att i detta projektet liksom
sammanfora dom tva bilderna och jobba med musikalitet pa den nivan, pd samma niva som en
konsertpianist och gora det tillgangligt for publiken att faktiskt kunna uppleva den musikaliteten, det
kandes valdigt intressant. Och sedan finns det ju hela den medicinska aspekten som ar helt unik. Jag
tror inte... jag har aldrig hort om nagot projekt har i New York eller i Sverige som sammanfor, ja
men... tva professionella konstnarer pa den nivan, konst och pa den nivan medicinsk forskning och
teknisk forskning. Det kdnns valdigt... vad ska man sdga? Vad heter det pa svenska... det bryter ny
mark liksom, det kanns jatteintressant pd manga plan. Sa pa det sattet skulle jag saga att det kdnns
valdigt intressant for mig personligen. Och jag har ocksa haft en agenda som koreograf att jag vill...
jag vill ocksa kanske ha ett helhetssyn liksom, liknande Gunnars att sammanfora olika delar av mitt
liv. S8 mycket historisk forskning, jag laser mycket dansmanualer fran 1700-talet till exempel nar jag
jobbar med forestéllningar i New York, daven som regissor forra aret. Men samtidigt sa har jag den héar
community-aspekten. New York ar ett valdigt delat samhalle och det finns mycket populism och jag
tror som konstnar att nar man skapar konst sa borde det vara som en reaktion till det som hander
runtom i varlden och detta projektet gor ju det liksom i sin fullaste form liksom nar man sammanfor
sa manga aspekter i ett och samma verk.

I: Ja. New York har vi ju hort mycket om i samband med corona och s3, sa att det &r ju nagonting som
ni naturligtvis pratar... hela varlden pratar ju om corona naturligtvis, men nar du pratar med dina
kollegor om det har projektet, vad far du for reaktioner da?

J: Mycket liksom nyfikenhet framfor allt och spanning. Ja men, det ar ju helt nytt liksom. Jag pratade
med min mentor hdromdagen om projektet och hon har liksom vunnit en Bessie och hon har sahar
jattefin titel fran franska regeringen att hon ar konstnar, som att bli lady-férklarad liksom i England,
med trehundra baletter bakom sig och attio operor och hon tyckte, men det har dr nagot helt nytt
liksom. Sa det dr mycket... jag kdnner att det intresset som jag har liksom speglas i min omgivning.

I: Och jag tanker, du kommer ju ha en koreografi att réra pa och sedan kommer dom hér rérelserna
overforas till personer som verkligen inte har en balettdansds kropp och sa. Tanker du nagonting i
koreografin utifran det?

J: Jo men det gor jag absolut. Som forra aret till exempel sa jobbade jag med operasangare. Och dom
var ju, maste jag sdga, imponerade ju mig verkligen i sina kroppsmedvetenhet och dom var ju
verkligen proffs, men dom var ju inte dansare. Sa jag har jobbat med icke-dansares kroppar forut.
Men det som gor den har programvaran sa unik ar ju att den tar hela dom fysiologiska aspekterna
med i berakningen. Sa det kommer vara liksom balansen i din rérelse kommer liksom vara detsamma
som min. Sa koreografin kommer ju vara anpassad till din kropp dven fast din kropp inte kan géra den
koreografin utan flera ars traning liksom. Men det ger ju verkligen dig nagonting att jobba mot. Sa vi
forsoker balansera liksom vad som ér... ja men, vad som ar mojligt med vad som ser bra ut, som gor
rattvisa at musiken, vad som ar inspirerande.
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I: Du ndmnde programvara, ar det nagon sarskild programvara da som ni arbetar med.
J: Det var Berkeley ... det var den jag tankte pa.

GC: Ja, just det. Det ar ju... det forsta som vi jobbar med ar en vidareutveckling av en samling script
som utvecklades i Berkeley. Det finns en Youtubevideo som jag sag och fastnade for som heter
Everybody dance now, och dar dom gor precis det har. Och det ar dar vi borjar med att jobba med
det och det &r just baserat pa den har GAN-teknologin, dom har artificiella neurala ndtverken. Men
pa sikt sa kommer vi dven féra over det till en mer biomekanisk simulering dar man simulerar krafter
och dar man inte bara anvander artificiella natverk utan dar man faktiskt beskriver hela fysiken. Inte
bara fysiologin utan dven fysiken med den, med krafter och ytor och hastigheter och sa vidare.

J: Men ocksa kunna méta liksom valmaendet i nagon som dansar jamfért med nagon som sitter still
och inte mar bra.

I: Ja, hur kan man goéra det?

GC: Ja, det finns ju en massa sensorer man kan satta pa folk. Man kan satta pa folk metabola
sensorer och blodtryck och blodfléde. Det finns en NIRS-hjalm som man kan satta pa sig som mater
hjarnaktivitet och som man kan ha pa sig samtidigt som man rér sig och man kan titta pa saker som
ogonrorelser och det finns en massa analyser man kan gora for att... salivprover kan man ta enkelt
och [ohorbart] for att mata kortisolnivder, som méter hur stressad man ar eller hur glad man ar och
sa dar. Och det héar ar sddant som vi samlar in pa... hos férsokspersoner. [ohorbart] vi kommer gora
en version sa att vi har deras nivaer just nu och ocksa sedan kan da simulera hur dom skulle kunna
forandras.

I: S3 dom simuleringarna ni gér med da Julia och dom rérelserna kommer ni kunna se hur dom kan
paverka kroppen och organen?

GC: Ja, precis. Just det. S3 om man rér sig sa hojer sig ju pulsen och levern bérjar skicka ut mer socker
och insulineffekten gar ned och kortisol gar upp och sa vidare.

I: Sa ni kommer kunna saga att okej, om du satter igdng och boérjar dansa tre timmar om dagen i fem
manader, da kommer din kropp och dina organ... liksom, foljdeffekten kommer bli det har pa din
kropp?

GC: Precis sa. Och sedan sa kan vi ocksa visa... sdg att du skulle liksom trana hart nu. Du ar lite
handikappad nu, men om du skulle trana hart sa skulle du ocksa forst basal funktion men sedan
skulle du dven kunna bli mer vig an du var tidigare och da skulle du se ut sahdar om du var med i
forestallningen, som ar liksom slutet pa den resan da.

I: Men hur manga tester innebar det pa en sa att sdga forséksperson eller patient eller en person?

GC: Allts3, vi har ju en allmédn modell i botten och den allménna modellen kraver ju inga data alls utan
den ar ju uppbyggd pa populationsdata fran andra personer. Men sedan, desto mer matningar man
gor pa en individ, desto mer gors den allmanna modellen specifikt for just den har personen. Desto
mer blir det just en tvilling av just dig liksom.

I: Sa det héar kan ju verkligen anvdndas i sahar folkhalsosynpunkt?
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GC: Ja men, det ar precis det vi vill. Vi vill liksom ligga dar i granslandet mellan forskning, kultur och
informationsspridning och liksom underhalining, edutainment om man sager sa.

I: Ja men precis. Och dansvarlden kommer ju ha fantastiska argument for att fa folk att dansa.
GC: Eller hur.
J: Ja, absolut.

I: Underbart. Ni skriver i ert paper har att det beh6vs en ny teknisk revolution inom dataanalys, vad
menar ni med det?

[utskriftskommentar: Gunnar kopplas bort fran intervjun]

J: Jag hor dig men jag kan inte svara pa den, tyvarr.

I: Gunnar, hér du mig?

GC: D3 ska vi se. Ja, jag hor dig. Men du horde inte mig.

I: Horde du min fraga? Nej, precis, jag horde inte dig. Horde du min fraga?
GC: Ar jag tillbaka? Men jag undrar vilket paper dr det som du tanker p&?
I: Det som du skickade.

GC: Kommer du ihag vilken artikel det var. Ja, just det, men jag kanske skickade flera stycken. Var det
en da som handlade just om dans eller.

I: Det var en anonym men ni sade att det var flera som hade skrivit det och att en var dansare.
GC: Ja, just det, precis. Och det var Julia som var den anonyma dansaren.

I: Ja, jag gissade det.

GC: Just det.

I: Och i det skriver ni att det behovs en ny teknisk revolution inom dataanalys.

GC: Just det. Och det ar ju for att det kommer den har typen av sensorer. Det finns ju, smartphones
har liksom mer och mer den typen av... antingen som redan ar inbyggt med stegraknare eller ocksa
som har valdigt enkla verktyg som man kan kopa till for valdigt 6verkomliga summor, som genererar
mangder med data. Och som i princip har en massa information om hur man mar och hur man skulle
kunna forbattra sin hélsa eller vad man ska se upp for. Men for att utvinna den informationen sa
kréavs det en revolution inom dataanalys och den héar typen av digitala tvillingar &r just en sadan
revolution.

I: Okej, det ar steg pa den vagen ja. Finns det annars nagon form av sensorer som ni kdnner att ni
saknar, som det dar gar inte att méta riktigt 4n?
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GC: Ja, manga hormonnivaer gar inte att méata 6ver tid. Sa det ar en av grejerna som vi saknar. Det
kraver ofta blodprover och analys som inte gar att gora med samma hoga tidsuppldsning. Blodfetter
gar inte att mata med hogtidsupplosning heller. Sa det star pa onskelistan om du hittar nagon
sensorutvecklare.

I: Ja. Och hogtidsupplosning, da handlar det helt enkelt om att da maste man ta blodprover precis
hela jakla tiden eller.

GC: Ja. Och det ar ju mycket krangligare an att bara satta pa en sensor som sitter utanpa huden.

I: Precis. Har ni ndgonting mer som ni skulle vilja fa fram har i intervjun, jag kdnner att for min del
sa... mina fragor borjar litegrann ta slut.

J: Jo men, nagonting som &r intressant ar kanske hur vi kan fortsatta jobba under corona. Att jag kan
sitta i min lagenhet i New York... det har med digitala repetitioner har ju inte riktigt skett forut vad
jag vet, sa da sitter Gunnar vid sin flygel och sa lagger vi upp noterna som delat material pa skarmen
och s3 sitter vi och analyserar temat precis hur det ser ut for att vi ska kunna formedla det sa bra som
mojligt till en publik.

I: Vad spannande. Hur kommer det sig att ni valde just den musik som ni valde?

GC: Ja, det ar for att det ar ett av dom mest fascinerande och djuplodande stycken som har skrivits
genom tiderna och ett av mina absoluta favoritstycken. Men det ar ocksa ganska komplext, sa som
konsertpianist sa kdnner man en frustration 6ver att man inte lyckas formedla allt som hander i
musiken och darfor sa vill jag liksom lagga till ett par sinnen till och inte bara kunna héra musiken
utan dven kunna se den.

I: Och det musikstycke som vi pratar om ar...
GC: Det har ar Beethovens nast sista pianosonat.
I: Och hur ar den att dansa till?

J: Det ar ju jattevacker musik. Alltsa, det ar ju Beethoven. Men att liksom fa en insyn som... liksom, en
konsertpianists insyn i ett stycke som du har spelat i vad d3, tio ar Gunnar...

GC:Ja

J: ... det ar verkligen unikt, sa det kdnns jattekul. Ja, det ar ju ett valdigt komplext stycke. Vi sitter
liksom och analyserar pa notniva.

I: Hur kan sadana analyser se ut, hur tanker ni?

GC: Allts3, det handlar ju om att forsta vad det ar for olika teman som kommer och hur dom relaterar
till varandra.

J: Mycket struktur.

GC: Ja, precis. Var ar héjdpunkten i en fras, var ligger accenter. Om man ska liksom Gversatta en
musikalisk rorelse till en fysisk rérelse, da behéver man pa nagot satt tanka den hér rorelsen, hur ar
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den uppbyggd. Vart gér den fort och vart gar den l&ngsamt, vart har den sin hdjdpunkt. Ar den
hackig, ar den mjuk och sa vidare. Det dr sddant som man som musiker har en intuition fér och
manga musiker kommunicerar genom att rora sig. Men jag som ocksa har hallit pd mycket med
dans... har liksom jobbat ocksa i manga ar i socialdans, alltsa pardans... med att spegla musiken
liksom om jag dansar salsa eller tango eller ndgonting sadant. Och nu ar det sa spannande for att nu
kan jag liksom Oversatta den oversattningen till tango till en professionell dansare som dansar en
dans som jag inte kan 6ver huvud taget, balett. Sa att jag far liksom sdga det jag kan och jag far
uttrycka det jag ar intresserad av och det jag tycker ar viktigt och sedan tar Julia vid och sager, ja men
hur kan man gora det har snyggt, hur kan man goéra det har pa en niva som jag aldrig skulle kunna
gobra sjalv for att jag kan inte dans pa den nivan.

J: Férhoppningsvis géra Beethovens musik da... det ar ju ett komplicerat stycke sa liksom, hur ar det
att dansa till... alltsa, som en dansare som bara lyssnar pa stycket sa far jag ju omajligt all den
informationen som Gunnar har, som Gunnar sitter pa som har spelat det sa lange liksom. Men nar vi
sammanfor vara tva kompetenser sa kan vi forhoppningsvis verkligen férmedla komplexiteten i det
hér stycket. Vi jobbar ocksa mycket med teman, sa i ett Beethovenstycke dar det &r manga
adterkommande teman... i Bach kanske dom hander upp och ned, dom kanske hander baklanges och
att da kunna Oversatta det i en rorelse... sa istéllet for att du bara hor noterna som amator liksom, sa
hor man ju inte strukturen vid férsta lyssningen utan... men det 4r samma tema som kommer forst
ena vagen och sedan kommer det tillbaka och att rent fysiskt kunna se det, om det &r en rorelse som
gar fram och tillbaka, som ga r upp och ned, sa blir det genast valdigt tydligt.

I: Vad tar du med dig fran din baletthistorisk forskning som du har bedrivit tidigare?

J: Beethoven ar ju lite senare faktiskt an vad jag brukar jobba med. Jag jobbar mycket med
barockdansen, mycket for att det finns valdigt mycket material, koreografier fran 1700-talet som &r
valdigt valbevarade och finns pa internet, vem som helst kan ta upp dom. Men man maste kunna lasa
notationssystemen. Men min analys av dom, liksom hur dom anvande sig av musikalitet ar verkligen
nagonting som intresserar mig. Sa jag ar intresserad av hur dom hérde musiken liksom, den valdigt
komplexa musiken som fanns under barocken och att hora den sa mycket mer dn vad som spelas pa
radio idag liksom, vad gjorde det med deras musikalitet. Det ar jag intresserad av. Sa det tar jag med
mig. Jag har alltid jobbat valdigt ndra med musik anda sedan jag var liten, sa musiken ar alltid forst
for mig. Det finns ju manga koreografer som jobbar pa annat satt. Ja men, det kdnns som det &r ju
nagonting vi kan verkligen connecta kring...

GC: Verkligen.

J: ... Gunnar och jag, nér vi jobbar. Just hur viktig musiken ar och att i detta projektet sa handlar det
ju verkligen om att gora en koreografi som speglar vad som hander i dom musikaliska strukturerna.
Jag forsoker fundera pa om det finns nagon sadan dar klar erfarenhet i min bakgrund som liksom star
ut, men det ar det inte. Jag ar alltid intresserad av att blanda olika aspekter i samhallet och att liksom
sammanfdra en medicinsk nytto-, hdlsoaspekt med en stor konstnarlig upplevelse som ju Beethovens
musik ar. Och att dans gor dessa tva starkare, bade den medicinska modellen och Beethovens musik,
det kdnns som ett valdigt intressant projekt for mig.

GC: Jag kan bara saga helt kort, mina batterier ar pa vag ut har sa jag vet inte riktigt hur lange jag ar
kvar. Men du har gjort ett jattespdannande projekt precis nyss for att spegla Bachs cellosviter.
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J: Just det, ja.
GC: Som ju var i Carnegie hall i New York.
J: Precis dagar innan allting stangde ned.
GC: Ja, precis.

J: Ja, precis. Det var ju liknande pa manga satt. Det var ju inte riktigt lika stor vikt pa ren visualisering
och musikalitet som vi jobbar med nu utan vi berattade en historia ocksa om Bachs fru, Anna
Magdalena Bach, som dog ensam som &nka, utfattig trots Bachs stora rikedomar. Men da var det ju
Bach musik som jag jobbade med. Sa da var det Bachs femte cellosvit som vi hade premiar pa
Carnegie hall i New York i borjan av mars, ja... en vecka innan allting stdngde ned.

GC: Supercoolt.

I: Och jag tanker, dom hér rérelserna och s, dar handlar det ju valdigt mycket om vad rorelserna gor
for kroppen. Men sedan sa tanker jag ocksa att ta del av kultur, kan ni se ndgonting hur det paverkar
sa att sdga kroppen och valbefinnandet.

GC: Ja, sa ar det ju, absolut. Och det &r ju en av dom grejerna som vi ocksa... som det finns studier pa.
Att det liksom &r sunt att lyssna pa musik, det ar sunt att ta del av kulturella uttryck och det &r
nagonting som vi ocksa... sa tanken ar litegrann att leda over fran foreldsningsdelen till konsertdelen
genom att gora lite simuleringar i dom digitala tvillingarna och visa hur bra det &r att lyssna pa musik.

J: Och det ger ocksa ett helt annat helhetsintryck kdnns det som &n vad varden idag har kanske. Jag
menar, det borjar ju komma lite men det &r fortfarande tva separata delar kanns det som i alla fall.
Jag kan ju da bara tala foér mig personligen nér jag sjalv uppsokt vard liksom, att det kdnns som det ar
tva valdigt separata delar det har med att forebygga sjukdom och att behandla sjukdom. Sa jag tror
att det man kan gora med... det som jag tycker ar sa spannande med dom har datasimuleringarna ar
ju att dom tva delarna kan vaxa samman lite och man kan bli mycket mer medveten om sin egen
kropp och vad ens egen kropp behdver. Om man vet liksom... om man kan se liksom, ja men... om jag
tar ett traningspass nu sa kommer jag ma sahar bra. Och da ar det ju valdigt svart att inte gora det
dar traningspasset.

I: Absolut.

J: Eller lyssna pa musik. Om jag lyssnar pa musik nagra timmar pa fredagkvall sa kommer jag ma sahar
bra, da stiger mina endorfiner liksom eller om jag dansar socialdans med min partner liksom, hur bra
kommer det fa mig att ma liksom.

I: Ja, fantastiskt spdnnande och intressant projekt. Jatteroligt, ska bli kul att f6lja er och se resultat
sedan. Hur ar det med dit batteri nu Gunnar?

GC: Ja, det har gett sista varningen har sa jag kan forsvinna vilken sekund som helst.

I: Da far jag tacka er bada sa hemskt mycket for den hér intervjun och som sagt, jag ser fram emot att
se resultatet.
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GC: Jattebra, tack sa mycket. Hej da.

SLUT INTERVJU/LW
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